
ESE FORMATION
P R O G R A M M E

1 jour
7 heures

Formation présentielle

4 à 12 stagiaires

PRÉREQUIS

Aucun

PUBLIC

Tout professionnel travaillant
auprès de personnes
vulnérables

ÉVALUATION

1 épreuve

ORGANISATION

1 jour

Les inscriptions doivent être
réalisées une semaine avant le
début de la formation.

TARIF

Sur devis

EN SAVOIR PLUS

www.ese-formation.fr

contact@ese-formation.fr

EXCLUSIVEMENT INTRA

Formation Bientraitance

Objectifs de formation

Accompagner la personne vulnérable dans le respect de
sa dignité

Objectifs pédagogiques

Partager une vision commune de la bientraitance

Détecter et signaler les situations de maltraitance

Identifier les conséquences du vieillissement dans la vie
quotidienne des personnes

Adapter son comportement et sa communication à la personne et
à ses capacités

Contenu

Introduction au vieillissement et à la bientraitance

Repérer les situations de maltraitance et réagir

Listing des différents types de maltraitance

Modalités de signalement des situations de maltraitance

Découverte du simulateur de vieillissement

Expériences pratiques avec le simulateur pour ressentir les effets
de l’âge sur la motricité.

Ateliers de mise en situation : déplacements, repas,
activités quotidiennes.

Approfondissement sur la communication et les
comportements adaptatifs

Techniques de communication efficace adaptées aux capacités
des personnes âgées.

Discussion sur les attitudes à prioriser pour la bientraitance.

Réflexion et plan d’action

Modalités d’animation

Échange, travaux de groupe, jeux de rôles.

Lieu de formation

Sur site client
Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées
à nous contacter directement, afin d’étudier ensemble les possibilités de suivre
la formation

Mis à jour le 31 mars 2025


