
ESE FORMATION
P R O G R A M M E

3 jours
21 heures

Formation certifiante

5 à 10 stagiaires

PRÉREQUIS

Titulaire du certificat de
formateur SST

PUBLIC

Formateurs SST

ÉVALUATION

2 épreuves certificatives,
complétées par une évaluation
continue tout au long de
la formation

ORGANISATION

3 jours en présentiel

Les inscriptions doivent être
réalisées deux semaines avant le
début de la formation.

TARIF

Sur devis

EN SAVOIR PLUS

www.ese-formation.fr

contact@ese-formation.fr

INTER ·  INTRA

Maintenir et actualiser
ses compétences de
formateur Sauveteur
Secouriste du Travail (SST)
La formation est animée par un formateur de formateurs SST certifié

Objectifs de formation

Renouveler sa certification de formateur SST pour poursuivre la
formation des sauveteurs secouristes du travail

Objectifs pédagogiques

Actualiser ses connaissances du dispositif SST et de ses évolutions

Maintenir sa maîtrise des aspects méthodologiques et techniques
de la prévention et du secours

Perfectionner la conception, l’animation et l’évaluation de ses
actions de formation d’acteur SST

Contenu

Retour d’expériences : présentation par chaque formateur d’une
action de formation SST qu’il a mise en œuvre

Actualisation du dispositif : document de référence, programmes
SST et MAC SST, outils de gestion du réseau prévention

Mise à jour des conduites à tenir et des techniques gestuelles du
guide des données techniques

Identification des risques professionnels et pertinence des
propositions d’amélioration

Préparation et présentation d’une séquence de formation tirée de
son expérience de formateur SST

Évaluations formatives et épreuves certificatives des SST

Modalités d’animation

Échange, retours d’expériences, travaux de groupe et mises en
situation pédagogiques.

Le certificat de formateur SST est prolongé de trois ans en cas
de réussite aux épreuves certificatives ; un nouveau MAC sera
ensuite nécessaire

Lieu de formation

Sur site client ou dans nos salles de formation
Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées
à nous contacter directement, afin d’étudier ensemble les possibilités de suivre
la formation
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